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LA HISTORIA
DE UNA CARTA

DE AMOR A LA TIERRA



Fotografía 1. Ojo de jirafa.
Nota:  Fotorgafía propia 2017,  

Zoológico de la Guadalajara, México.

Había una vez un hermoso lugar llamado Tierra, donde vivían 
muchos seres, como personas, animales y plantas. Este lugar 
era una gran casa para todos ellos, y por ser el lugar en el que 
habitan, era importante cuidarla para que todos pudieran vivir 
felices y sanos.

Un día, los humanos se dieron cuenta de que estaban haciendo 
daño a su hogar sin darse cuenta. Había ya un proceso de 
contaminación en el aire y el agua, estaban talando muchos 
árboles y lastimando a otros seres que también habitan su 
planeta.

Fue entonces  que gran número de personas de diferentes 
paises, jóvenes, líderes, científicos, maestros y muchos más se 
reunieron para platicar y escuchar sobre la forma de cómo dar 
a conocer a toda la gente la importancia de cuidar y respetar su 
planeta,  que es la casa de todos. Entonces escribieron una 
lista de consejos para recordar a todo el mundo la importancia 
de cuidar la Tierra y vivir en armonía con la naturaleza, las 
personas y nosotros mismos. 

A esta lista le llamaron la Carta de la Tierra, y ayudaría a tener 
presente cosas muy importantes para que nuestra casa, la 
tierra, siga siendo el hogar de todos.

Respetemos a todos los seres vivos, porque somos parte de una gran comunidad 
llamada 'la vida'. Este respeto incluye a las personas, los animales y las plantas.

Cuidemos la Tierra y no la contaminemos, protejamos a todas las plantas y animales que 
están en peligro, porque como lo hemos dicho, todos estamos conectados como si 
fuéramos una red o piezas de un gran rompecabezas, que si falta una pieza, estaría ya 
incompletao, como una red rota.

Compartamos lo que la Tierra nos ofrece y cuidemos de la naturaleza sin generar basura 
o despedicios. Recordemos que todos somos iguales y merecemos ser tratados con 
respeto, siguiendo las mismas reglas y teniendo las mismas oportunidades para vivir. Es 
como cuando estamos en una gran fiesta donde todos los asistentes disfrutan una rica 
rebanada de pastel que se reparte de forma igual para cada quien.

Seamos amables y respetuosos entre nosotros, trabajemos juntos para hacer del 
mundo un lugar mejor. Es muy importante no lastimar a las demás personas, aunque no 
estemos de acuerdo con ellos, resolver nuestras diferencias con palabras y cordialidad, 
para que todos podamos vivir en armonía, amándonos y cuidándonos los unos a los 
otros.

La Carta de la Tierra dice:
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Fotografía 2. En el bosque
Nota: Chrsitian Amed González Espino 2022, Parque 
Nacional Insurgente José María Morelos Km 23, 
Michoacán, México.
Proporcinada con el permiso del autor

De todos estos consejos, lo bonito es que además de ser 
un hermoso mensaje, es también una invitación para que 
ayudemos a cuidar nuestro planeta porque las pequeñas 
acciones generan grandes cambios. 

Cuando estuvo lista la carta, se compartió a muchas 
personas en el mundo y se describió en diferentes 
idiomas. De esta forma pudo llegar a muchos pueblos, 
ciudades, comunidades y escuelas. Muchas personas al 
leerla, se dieron cuenta que ellos podían hacer algo para 
cuidar el planeta. Algunas decidieron cuidar el agua, otras 
ayudar a quienes lo necesitaban, a plantar árboles o a 
limpiar su entorno.
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La Secretaría de Medio Ambiente y Recursos Naturales, 
llamada SEMARNAT, creó esta iniciativa en el 2007 como 
parte de un esfuerzo por proteger nuestro planeta. 

Ahora es tu turno. ¿Qué harías para cuidar la 
naturaleza y ayudar a los demás?

¿Sabías que
está carta es real?
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Desde entonces la gente en diversas partes del mundo 
trabaja para cuidar su hogar y vivir en armonía con la 
naturaleza y todo lo que nos rodea.  

Gracias a estos consejos, sabemos entonces que niños, 
jóvenes, adultos, abuelos, organizaciones y gobiernos 
pueden ser parte de este gran esfuerzo para cuidar 
nuestro planeta.


