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México se consolida como el principal productor de aguacate (Persea americana)
a nivel mundial, nuestro pais es el lider en produccion y exportacion de aguacate,
con una produccion promedio anual de 2.4 millones de toneladas (mdt), de estas,
en 2022 exportd 1.67 mdt a 34 paises. El aguacate mexicano se encuentra entre
una de las frutas de mayor demanda en el pais vecino, Estados Unidos de Nortea-
mérica, que es el que consume la mayor parte de las exportaciones del aguacate
michoacano. La nutricion organica es una alternativa eficiente y sostenible que
puede ser de impacto positivo en el cultivo del aguacate, ademas, los desechos
organicos, materia prima de las compostas y vermicompostas, son de bajo precio
y el beneficio es mayor por la transformacion de suelos inertes a suelos con vida
microflora y microfauna. Las practicas agricolas convencionales fomentadas por
la revolucion verde han ocasionado un deterioro alto de los recursos naturales.
En el cultivo del aguacate es importante el manejo integrado, donde todos los
componentes en la produccion estan dentro de un equilibrio. La alta produccion
en aguacate en Michoacan demanda un compromiso al actuar con firmeza en la
proteccion del medio ambiente y a la explotacion en la agricultura dentro de un
equilibrio ecologico.
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| suelo es una parte fundamental para

el cultivo de aguacate, ya que le permi-

te el anclaje al suelo, ademas permite a
Sus raices crecer buscando agua y nutrien-
tes. Otra parte importante es la rizosfera, esta
parte se refiere a la porcidon de suelo que ro-
deay esta influenciado por las raices de una
planta (Azcon & Talén, 2008).

La interaccion raiz-suelo se define como el
efecto de rizosfera, fisiolodgicamente la raiz
gjerce influencia directa en las comunidades
microbianas por efecto de la exudacion de
compuestos organicos que son facilmente
asimilables y que forman la principal fuente
de nutrientes y energia para los diferentes
microorganismos rizosféricos (Ferrera et al.,
2013).




jas cantidades; ademas, el estar sometidos
a altas precipitaciones en la temporada de
lluvias, los cationes y los nitratos son lixivia-
dos o arrastrados a capas profundas fuera del
alcance radicular (Tapia et al., 2012).

La materia organica tiene una alta impor-
tancia al mejorar las propiedades fisicas y
guimicas de la tierra (suelo), que permite un
mejor desarrollo del cultivo. De la devolucion
de la materia organica a las tierras agricolas
depende el mantenimiento de la fertilidad a
largo plazo. Los restos organicos depositados
en el suelo estan sujetos a la degradacion por
hongos y bacterias, estos propician que los
elementos nutritivos vuelvan a estar dispo-
nibles en el suelo para ser consumidos por
las plantas (Larios et al., 2019).

En este caso, la utilizacion de productos or-
ganicos en aguacate busca subsanar las de-
ficiencias nutricionales endémicas del suelo
aguacatero y proporcionar compuestos or-
ganicos para retener y hacer disponible los
nutrientes que el cultivo requiere (Villalba et
al,2015). Bajo estas consideraciones, los fer-
mentos organicos han probado su eficacia
en el mejoramiento de las propiedades fisi-
casy guimicas del sueloy, ademas, estimula
el desarrollo de microrganismos benéficos,
gue inducen un mayor desarrollo radiculary
la posibilidad de absorber agua y nutrientes
gue de otra forma no seria posible para el
cultivo (Huitzacua, 2017).

El costo econdmico y ecoldgico de producir
biofertilizantes y fertilizantes industriales es
mayor en estos ultimos, con una diferencia
de hasta 57 % mayor que en el manejo con
organicos (Salinas, 2021). Uno de los fertili-
zantes organicos mas usados es la composta
ademas, es facil de producir, sus insumos son
residuos de cocina, del campo y pecuarios, No
requiere gran infraestructura, e incrementa
los contenidos de materia organica del suelo
(Vazquez et al,, 2015).

En la naturaleza todo se puede reciclar, tal
es el caso de excrementos de animales, ho-
jas, flores, frutos, restos de poda, restos de

cosecha, etc. Estos al descomponerse y ser
expuestos al efecto de los microorganismos
permiten que los nutrientes vuelvan al sue-
lo. La composta es definida por la Asociacion
Mexicana de Agricultores Ecologicos funda-
da en 1992, como el arte y la ciencia para ob-
tener productos agropecuarios sanos, me-
diante técnicas que favorezcan las fuentes
naturales de fertilidad del suelo, sin el uso de
agroguimicos contaminantes, mediante un
programa preestablecido de manejo ecolo-
gico (Larios et al., 2019).

La utilizacion de microorganismos del suelo
para aumentar los rendimientos de los culti-
VOS es una alternativa amigable con el medio
ambiente, barata y sustentable (Ferrera et al,
2013).

El compostaje conlleva un proceso acelerado
y controlado de la fermentacion. Para que se
logre un compostaje apropiado se debe cui-
dar las condiciones de humedad y aireacion
adecuada para que se lleven a cabo tres fa-
ses de importancia en el proceso de degra-
dacion: de latencia y crecimiento, termofilay
maduracion (Larios et al., 2019).

COMPOSTA BOCASHI

Esta composta se realiza con pacas de paja
(dos), sacos de hojarasca seca (dos), estiércol
(100 Kg), carbon quebrado (15 Kg), salvado
de trigo (15 Kg), cal hidratada (5 Kg), levadura
(250 g), melaza (5 L) y agua. Los productos se
deben mezclar completamente y se cubren
con plastico, se revisa por las mananas o por
las tardes, si esta muy caliente se debe vol-
tear, esta rutina se sigue por 15 dias que es
cuando esta lista y se puede aplicar (Larios et
al, 2019). Lo ideal es utilizar inmediatamente
el bocashi, no se aconseja almacenarlo por
mas de tres meses.

El producto se puede aplicar directamente al
suelo o mezclado con turba, incorporando al
suelo o cubrirlo con |la hojarasca del cultivo,
esta practica produce un efecto benéfico al
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Figura 1. Biodigestor casero para inducir la fermentacién de biofertilizantes en aguacate (modificado de Télizy Mora, 2019).

recuperar la vida y salud de los suelos, facilita
la disponibilidad de los nutrientes y suprimir
o controlar microorganismos que causan
enfermedades radiculares, a manera de un
control biolégico de plagas (Suchini, 2012).
Los elementos nutritivos que aporta el Bo-
cashi, ademas de materia organica, minera-
les como N, P, K, Ca, Mg, Fe, Mn, Zn,Cuy B
(Mendivil et al., 2020).

TIPOS DE PRODUCTOS
ORGANICOS NUTRICIO-
NALES EN AGUACATE

BIOFERTILIZANTES

LIQUIDOS

Los biofertilizantes liquidos simples no lle-
van adicion de sales minerales sintéticas, un
ejemplo es el super magro, el cual se elabora
en un tambo de 200 L, modificado como un
biodigestor que permita la fermentacion (Fi-
gural). Los ingredientes son agua (180 L), es-
tiércol (50 Kg), ceniza de lena (3-5 Kg), leche
cruda o suero (2 (4) L), melaza (2 L), levadura
(100 g).

El estiércol y la ceniza se mezclan en el agua,
después se agregan los demas ingredientes,
el biofertilizante simple estara entre 20-30
dias, el compuesto en 40 dias, mientras el
supermagro dura 40 dias y 15 dias en madu-
racion. El biofertilizante estara listo al adquirir
un color ambar brillante y olor a fermento.



La diferencia entre estos compuestos es la
fermentacion anaerdbica en camaras cerra-
das (Larios et al., 2019), otra diferencia es la
utilizacion de leche cruda o suero, la fermen-
tacion desprende gas que debe liberarse y el
producto resultante nutriente es liquido para
aplicacion foliar o al suelo. Un mayor tiempo
de maduracion proporciona mayor calidad
nutritiva del producto (Benavides y Tulcan,
2015).

Una vez que esta listo el biofertilizante, se
cuela, se diluye en agua (5a 10 L) de bioferti-
lizante por cada 100 L de agua, para aplicar-
se al follaje; para fertirriego de 30 a 35 L por
cada 100 L de agua y se aplica al suelo o al
follaje (Larios et al., 2019). Es importante que
la botella con agua este conectada al tubo o
a la manguera, porque de esta forma el bio-
fertilizante se distribuye de manera uniforme
con el agua.

La obtenciéon de este biofertilizante provee
algunas ventajas con respecto a otros pro-
ductos debido a que con el incremento de
temperatura derivada de la fermentacion
anaerodbica (Garcia, 2016), la generacion de
biofertilizantes simples es mas rapida (Larios,
2019), la aplicacion de estos productos, incre-
menta las poblaciones de bacterias, hongos
y actinomicetos que activan la microflora del
sueloy protege la calidad del medio ambien-
te (Barcenas et al, 2004), liberando nutrien-
tes como el fosforo de forma bacteriana que
en los suelos aguacateros tiende a fijarse y
no estar disponible (Vargasy Barquero, 2019).

LOMBRICULTURA

Se refiere a la cria de lombrices en un am-
biente controlado para la produccion de hu-
mus resultante de la alimentacion de estas
a partir de materia organica y para obtener
la materia seca de su propio cuerpo. El uso
de humus de lombriz es una alternativa de
fertilizacion dentro del manejo ecoldégico de
nutricion vegetal ya que es rico en nutrientes.

La especie de lombriz utilizada es la roja ca-
liforniana (Eisenya foetida), donde una sola
lombriz puede generar 10 000 descendientes
en un ano (Larios et al, 2019). La variedad de
alimentos aplicados a los dispositivos de lom-
bricomposta enriquece la calidad y el conte-
nido de nutrientes de alta calidad fisicoqui-
mica y microbioldgica (Félix, et al., 2008).

El uso de lombricomposta en aguacate pue-
de proteger al cultivo de las frecuentes he-
ladas de la zona aguacatera de Michoacan.
De acuerdo con Calderdn et al., (2023), esta
practica mejora el contenido de nitrégeno fo-
liar e incrementa el contenido de Ca, Mg, Zn
y Mn en el suelo, beneficiando al cultivo en
su nutricion, sin embargo, las principales des-
ventajas de esta tecnologia es su fragilidad
y el estrecho margen de temperatura para
su mejor desarrollo y actividad humificadora
(Dominguez y Gomez, 2010).

CONCLUSION

El manejo organico en el cultivo de aguacate
es importante al disminuir la contaminacion,
regenerar el suelo pues la actividad biologi-
ca de los microorganismos transforman pro-
ductos contaminantes y desechos de la acti-
vidad humana a compuestos nutritivos que
pueden alimentar a otros microorganismos
o al cultivo bajo el cual se desarrollan, en este
caso aguacate, mejoran la estructura, textu-
ray espacio poroso del suelo al permitir ma-
yor aereacion, los desechos de los microor-
ganismos floculan el sueloy le proporcionan
estabilidad, solubilizan elementos como el
fosforo por su actividad siderdrfora, al trans-
currir la fermentacién de los desechos, se
eliminan por temperatura las bacterias y or-
ganismos patogenos por lo que los lixiviados
y las compostas estan libres de organismos
patogenos, siendo inocuos para los cultivos.

Se incrementa el contenido de nutrientesy
elementos esenciales para el cultivo, debido
al proceso de mineralizacion de la materia
organica composteada o procesada en la
lombricultura. Se permite el desarrollo de



microorganismos benéficos, se obtienen
productos inocuos y se reducen los costos
de produccion hasta un 57 % en el costo de
los organicos y se puede tener menor depen-
dencia de fertilizantes minerales.
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